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Benessere e prevenzione

Pieno successo per i seminari
alla Circoscrizione Ovest

La Circoscrizione Ovest si caratte-
rizza sempre piu come luogo di in-
contro ed approfondimento su te-
matiche importanti che non sono
solo quelle legate al territorio, ma
anche a problemi che riguardano il
benessere e la prevenzione del di-
sagio sociale, soprattutto in ambito
giovanile.

Dopo I'esperienza positiva delle
passate stagioni con l'iniziativa del
2004 “Espressione delle emozioni
e strategie di comunicazione” e del
2005 con il percorso “Ragione e
sentimento” dove hanno partecipa-
to circa 300 giovani ad ogni semi-
nario, quest'anno la Circoscrizione
ha promosso il progetto “Comuni-
cazione e benessere”, compren-
dente 8 seminari di informazione e
prevenzione psico-sociale, gratuiti
e rivolti alla cittadinanza. L'organiz-
zazione dei corsi & stata curata dall’
Associazione di promozione socia-
le Praxis, con il patrocinio del Co-
mune e il sostegno della Citroen
Pieralisi che ha dimostrato grande
sensibilita al tema e messo a dispo-
sizione professionisti di provato va-
lore.

Gli incontri hanno avuto 'obiettivo
di fare prevenzione attraverso la
diffusione di informazioni che per-

Uno degli otto
incontri
organizzati
dall’associazione
di promozione
sociale Praxis

mettano alle persone una maggio-
re comprensione dei propri proble-
mi, I'arricchimento della personali-
ta e lo sviluppo delle specifiche
competenze personali, nonché pro-
muovere 'acquisizione di nuovi at-
teggiamenti, congeniali allo star
bene.

Quest'anno sono stati proposti dal-
la pscicologa e pscicoterapeuta
Chiara Pagnanelli della Praxis nuo-
vi spunti di riflessione. Tra le novi-
ta, due incontri hanno trattato il
tema del sonno e dei disturbi ad
esso connessi, argomento di gran-
de interesse che merita approfon-
dimento come strategia primaria di
prevenzione.

Altro tema di rilevante attualita &
stato la comunicazione sociale nel-
I'era multirazziale. Si & ritenuto ne-
cessario affrontare questo argo-
mento tenendo conto che a Jesi vi-
vono e lavorano piu di 3 mila citta-
dini extracomunitari, affinché si pos-

sa trovare un percorso condiviso
dove la comunicazione sia a servi-
zio della relazionalita umana che
pone i suoi strumenti a disposizio-
ne delle persone perché esse si
possano incontrare e costruire un
rapporto.
La sociologa Federica Michini ha
indicato come far convivere identi-
ta personale e collettiva fondata sui
concetti di nazione, patria, etnia con
la societa multiculturale, multiraz-
ziale, interculturale che si va deli-
neando e quindi come comunicare
con gli stranieri che incontriamo al
lavoro, nei negozi, nelle classi sco-
lastiche.
Numerosa anche quest'anno I'af-
fluenza di pubblico, soprattutto gio-
vani. E’ stato rilasciato anche l'at-
testato di frequenza, che da diritto
a crediti formativi per studenti uni-
versitari e delle scuole superiori.
Siro Rossetti, Presidente
Circoscrizione Ovest

La manutenzione
delle aree verdi

La Giunta comunale ha individua-
to le competenze delle Circoscri-
zioni nell’ambito del verde pubbli-
co che sostanzialmente si ricondu-
cono al potere degli organismi de-
centrati di affidare a cittadini libe-
ramente associati la gestione di
porzioni di verde pubblico, ad uso
del quartiere, nel rispetto d’alcuni
criteri e secondo procedure prede-
finite.

Un nuovo modo di partecipare su
cui le Circoscrizioni hanno investi-
to fortemente: recuperare risorse
economiche per '’Amministrazione
comunale, valorizzando I'associa-
zionismo e mantenendo custodito
il verde di quartiere.

Si tratta di un modello di compar-
tecipazione tra Ente pubblico e As-
sociazioni di cittadini presenti sul
territorio che riesce, da un lato a
far emergere e valorizzare risorse
umane e professionalita preziose,
che altrimenti andrebbero perdute,
dall’altro a generare un’effettiva
economia sulla spesa pubblica per
la gestione del verde, che sara riu-
tilizzata in investimenti nel verde
pubblico o anche per attivita e ini-
ziative che le Circoscrizioni realiz-
zeranno nel corso dell’anno, a fa-
vore della citta.

Nel 2005 la manutenzione delle
aree verdi affidate alle Associazio-
ni ha determinato un risparmio del
50% circa, poiché la definizione
delle ripartizioni economiche avvie-
ne destinando alle Associazioni il
25%, cosi come alle Circoscrizioni
che le attivano, che € la meta del-
I'importo che avrebbe dovuto soste-
nere '’Amministrazione Comunale
per la manutenzione delle aree date
in gestione.
Incoraggiare I'associazionismo,
proporre una nuova immagine del
verde pubblico risparmiando, dan-
do contestualmente alle Circoscri-
zioni la possibilita di reinvestire
nella e per la citta & un progetto
innovativo per Jesi, che deve an-
dare avanti e che non puo fermar-
si per intoppi burocratico-ammini-
strativi, infatti nel 2006 non si sono
ancora potute attivare le conven-
zioni con le varie associazioni, in
quanto il Piano Attuativo per la
Determina di affidamento della
manutenzione delle arre verdi alle
Associazioni e fermo con le altre
pratiche che non trovano definizio-
ne.
Roberto Vecci
Presidente
Circoscrizione Centro

L’attivita della Circoscrizione Est

= Stanco delle solite bottiglie di plastica? /
Una cultura vicina /

alla periferia Da Qgg i C!‘e

Con i fondi a disposizione per le attivita culturali, la Circo-
scrizione lll Est ha realizzato una serie di iniziative che han-
no registrato significativi livelli di presenze e di lusinghieri
riconoscimenti da parte di estese fasce di cittadini. Di diver-
sa e significativa valenza i principi informatori che le hanno
contrassegnate. Piu in particolare, si € trattato di:
Dare vita ad alcune attivita culturali in “senso stretto” .
A tal fine si sono svolti tre concerti animati da un folto nume-
ro di presenze: concerti diversi nella loro tipologia dal mo-
mento che due di essi sono stati tenuti da una Corale jesina,
ricca di qualita musicali e canore, il restante e stato affidato
ad un gruppo canoro e musicale “ | Burro e Salvia”, attual-
mente in auge nella nostra citta.
Assegnare modesti, quanto significativi contributi
Sono stati assegnati all'associazione culturale “Mastri Pre-
sepai” per aver realizzato un presepe artistico di pregevole
fattura, che, per piu di un mese, € risultato essere meta co-
stante delle visite di qualche migliaia di cittadini; alla parroc-
chia Santa Lucia, realizzatrice anche essa di un presepe
artistico di dimensioni ridotte rispetto all’altro, ma di sicuro e
gradevole impatto visivo e degno di attenzione e di positivo
riconoscimento; alla scuola elementare “Gemma Perchi” per
il suo tradizionale lavoro teatrale di fine anno che ha visto
sapientemente coinvolti insegnanti, genitori e bambini in una
sorta di festa che & divenuta un appuntamento fisso per il
borgo; all'Oikos per la sua attivita teatrale e culturale che
contempla in veste di attori e realizzatori dei soggetti porta-
tori di un riconosciuto disagio sociale.
Valorizzare e portare al “centro della scena” - in tutti i
suoi modi di essere - I'esteso territorio della Circoscrizione
11l Est: un territorio che & sempre pil “svantaggiato” rispetto
alla restante parte della citta per 'assenza di iniziative cultu-
rali. In tale ottica, & sembrato doveroso alla Circoscrizione
far svolgere idue concerti della Corale in posti suggestivi e
caratteristici come Santa Lucia e Castelrosino e, nel con-
tempo, si sono volute assegnare connotazioni di forte signi-
ficativita sul piano sociale per quanto concerne lo svolgimento
del concerto dei “Burro e Salvia” in un posto come il Centro
sociale “I'Incontro”, teatro di innumerevoli e partecipate ini-
ziative di aggregazione per anziani e non;
Promuovere una sorta di cultura della solidarieta.
Va sottolineato che il contributo dato alla Corale & stato inte-
ramente devoluto da quest'ultima alle adozioni a distanza,
cosi come anche quello dato alla Parrocchia di S. Lucia,
mentre il concerto con Burro e Salvia ¢ stata I'occasione per
consegnare - oltre al contributo circoscrizionale di cui si &
detto sopra - anche una somma cospicua all’Oikos, frutto di
una raccolta di fondi sul territorio.
In definitiva un bilancio decisamente positivo sotto tutti gli
aspetti e da ultimo una ringraziamento particolare al servizio
finanziario del Comune di Jesi e all'assessore al bilancio Si-
mona Romagnoli per il prezioso e fattivo supporto.
Giuseppe Di Lucchio
Presidente Circoscrizione Est

Refrigerette //

bottiglia, caricarsi il peso di ingombranti cartoni che non si sa mai dove sistemare.
Lacqua del rubinetto & di buona qualiti e buona da bere, |
grazie alla Refrigerette & possibile gustarla anche fresca e gassata, L
Refrigerette & I'ideale alternativa all'acqua in bottiglia
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